
             เทศกาลตรุษจีน เปนประเพณีทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญท่ีสุดของชาวจีน

เน่ืองจากเปนวันข้ึนปใหมตามประเพณีของชนชาติจีนแผนดินใหญและชาวจีนท่ัวทุก

มุมโลก รวมถึงพ่ีนองชาวไทยเช้ือสายจีนในประเทศไทย ชุมชนทับเท่ียงเปนชุมชนคน

ไทยเช้ือสายจีนแหงแรกของจังหวัดตรัง เปนจุดศูนยกลางทางการคาท่ีสําคัญต้ังแตอดีต

ท่ีมีคนไทยเช้ือสายจีนเขามาต้ังรกรากทํามาคาขาย จุดประกายความเจริญใหกับเมือง

ตรังมาต้ังแตปพุทธศักราช 2459 จนถึงปจจุบัน โดยคนไทยเช้ือสายจีนเหลาน้ีไดนํา

ประเพณีตรุษจีนเขามายึดถือปฏิบัติจนเปนจารีตประเพณีของทองถ่ินท่ีสืบทอดกันมา

จากรุนสูรุนจนถึงปจจุบัน ประกอบดวยวันจายหรือต่ือเส็ก คือวันกอนวันส้ินป วันไหว

หรือวันส้ินปวันเท่ียวหรือวันข้ึนปใหม   คือวันท่ีหน่ึงของเดือนท่ีหน่ึงของป (ชิวอิก) 

                    

ตรุษจีนนครตรัง และเทศกาลอาหาร ประจําป 2566 

“ชูเสนหวัฒนธรรม วิถีชีวิต และเมนูอาหารเดนของจังหวัดตรัง”
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                    ชาวไทยเช้ือสายจีนจะประดับตกแตงบานใหมีความสวยงาม 

เต็มไปดวยส่ิงของท่ีมีสีแดง รวมถึงการประดับโคมไฟสีแดง ซ่ึงเปนสัญลักษณ

แหงความสิริมงคลท่ีชาวจีนนิยมแขวนประดับไวในชวงเทศกาลตรุษจีน โคมไฟ

สีแดงเปรียบเสมือนแสงสวางแกมนุษยเปนเคร่ืองช้ีนําใหส่ิงศักด์ิสิทธ์ิไดมองเห็น

บานท่ีหอยโคมจีนกอน และชวยใหคนในบานมีแตความสุขความเจริญความ

ร่ํารวย และยังหมายถึงแสงสวางโชติชวงชัชวาล และมีการรวมตัวกันของญาติ   

 พ่ีนองภายในครอบครัวและมีการอวยพรปใหม รวมกินอาหารท่ีเปนมงคล       

 การแจก อ่ังเปาใหแกลูกหลานและญาติๆ พาครอบครัวเท่ียวพักผอน รวมท้ังมี

การจัดโตะรับเทพเจาโชคลาภเทพเจาไฉซ่ิงเอ้ียและการไหวบรรพบุรุษซ่ึงเปน

ธรรมเนียม ประเพณีท่ีลูกหลานจีนปฏิบัติสืบทอดกันมาอยางยาวนาน มีการจุด

ประทัดการเชิดสิงโต มังกร เทศกาลตรุษจีนเปนเทศกาลแหงความสุขท่ีคนไทย

เช้ือสายจีนใหความสําคัญมากท่ีสุด ถือเปนประเพณีของชาวไทยเช้ือสายจีน   

 ท่ีควรสงเสริมและอนุรักษ อีกท้ังยังเปนการสงเสริมสถาบันครอบครัวอีกดวย



ขนมสาล่ี หมายถึง รุงเรืองเฟองฟู

ซาลาเปา/หม่ันโถว หมายถึงความโชคดี

ขนมไข หมายถึง การเจริญเติบโต

ขนมถวยฟู หมายถึง เพ่ิมพูนรุงเรือง

ขนมจันอับ หมายถึง มีความสุขตลอดไป

ขนมเทียน หมายถึง ความเจริญรุงเรือง

ขนมเขง หมายถึง รักหวานช่ืน

กลวย หมายถึง กวักเรียกโชคลาภ

สมสีทอง หมายถึง สวัสดีมหามงคล

องุน หมายถึง เพ่ิมพูนเงินทอง

สับปะรด หมายถึง เรียกโชคเขามาหา

แอปเปล หมายถึง ความสันติสุข

สาล่ี หมายถึง เงินทองไหลมา

ไก หมายถึง หนาท่ีการงานกาวหนา

เปด หมายถึง เหลือกินเหลือใช

หมู หมายถึง ความอุดมสมบูรณ

หม่ีซ่ัว หมายถึง มีอายุยืนยาว

เม็ดบัว หมายถึง มีบุตรชายมาก

ถ่ัวตัด หมายถึง แทงเงิน

สาหรายทะเลสีดํา หมายถึง ร่ํารวย ม่ังค่ัง

หนอไม หมายถึง ร่ํารวยผาสุก

ความหมายมงคลของไหว



                 เม่ือวันท่ี 20 มกราคม 2566 ท่ี เวทีกลางหนาสํานักงานเทศบาลนครตรัง

(บริเวณหอนาฬิกา) ถนนวิเศษกุล อําเภอเมืองตรัง นายขจรศักด์ิ เจริญโสภา        

 ผูวาราชการจังหวัดตรัง เปนประธานเปดงาน "ตรุษจีนนครตรัง และเทศกาล

อาหาร” ประจําป 2566 โดยมี ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง

นางสาวสุภากิตต เกล้ียงสงค พาณิชยจังหวัดตรัง พรอมท้ังหัวหนาสวนราชการ

หัวหนาหนวยงาน นายกสมาคมชาวจีนจังหวัดตรัง ผูบริหารองคกรภาคเอกชน

ประชาชนชาวตรังรวมกิจกรรมอยางคับค่ัง โดยงาน “ตรุษจีนนครตรัง และเทศกาล

อาหาร” ประจําป 2566 กําหนดจัดข้ึนระหวางวันท่ี 20 - 22 มกราคม น้ี

                  สําหรับการจัดงานในคร้ังน้ี สํานักงานพาณิชยจังหวัดตรัง ไดบูรณาการ

จัดงานรวมกับเทศบาลนครตรัง โดยนําผูประกอบการรานคา รานอาหาร และเมนู

อาหารท่ีเปนของดีของเดนจังหวัดตรังมาจําหนายใหแกประชาชนและนักทองเท่ียว

เพ่ือรวมกันกระตุนเศรษฐกิจและสงเสริมการทองเท่ียว อันแสดงใหเห็นถึงเสนห   

 ท้ังทางดานวัฒนธรรม วิถีชีวิต และเมนูอาหารเดนของจังหวัดตรังอีกดวย


